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                                                                     Пояснительная записка 

 

         Программа внеурочной деятельности общекультурного направления развития личности 

 «Театр «Забава» в 1-4 классах составлена на основании следующих нормативно-правовых 

документов: 

1. Перечень поручений президента Российской Федерации по итогам заседания президиума 

Государственного совета Российской Федерации 25 августа 2021 года ПР-1808ГС.  

2. Перечень поручений по итогам встречи со школьниками во Всероссийском детском центре 

«Океан» 1 сентября 2021 года Пр-1806.  

3. Протокол заседания Совета Министерства Просвещения Российской Федерации по вопросам 

создания и развития школьных театров в образовательных организациях субъектов Российской 

Федерации № 1 от 24 марта 2022 года.  

4. Письмо Минпросвещения России «О формировании Всероссийского перечня (реестра) школьных 

театров» от 6 мая 2022 г. № ДГ-1067/06.  

5. Протокол расширенного совещания по созданию и развитию школьных театров в субъектах 

Российской Федерации от 27 декабря 2021 г. № К-31/06пр.  

6. Приказ о Совете Министерства просвещения Российской Федерации по вопросам создания и 

развития школьных театров в образовательных организациях субъектов Российской Федерации по 

вопросам создания и развития школьных театров в образовательных организациях субъектов 

Российской Федерации от 17 февраля 2022 г. № 83 .  

7. Примерная внеурочная программа художественного творчества школьников авторов Д. В. 

Григорьева, Б. В. Куприянова. 

 

Целью программы является  эстетическое, интеллектуальное, нравственное развитие 

воспитанников.   

         Задачи, решаемые в рамках данной программы:  

        - расширение общего и художественного кругозора, 

        - знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, оперный, театр 

балета, музыкальной комедии) 

 - совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения образа, 

моделирование навыков социального поведения в заданных условиях, 

- развитие речевой культуры, 

       - воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и других такие качества, как 

доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других.                       

 

 

Место курса «Театр «Забава» в школьном  плане внеурочной деятельности. 

 

    Программа «Театр «Забава» реализуется на ступени начального общего образования в 

рамках внеурочной деятельности  общекультурного направления развития личности, рассчитана на 

4 года (с 1 по 4 классы начальной школы): в 1 классе – 33 часа в год (по 1 ч в неделю)  и по 34 часа  

во 2- 4 классах (по 1 ч в неделю).   

 

Содержание курса внеурочной деятельности  «Театр «Забава» 

1 класс (33 ч) 

Введение. Здравствуй, театр! (1 ч) 

Роль театра в культуре (5 ч)  
Театр как вид искусства.  Мы в театре: сцена, зрительный зал, оркестровая яма. Театральная игра 

«Сказка, сказка, приходи». Кукольный театр.    

Театрально-исполнительская деятельность (6 ч) Основы театральной культуры.  Правила 

поведения в театре.   Театральная азбука. Театр-экспромт.  Упражнения на правильное 

произношение звуков, артикуляции. Разучивание чистоговорок, скороговорок. 



Просмотр  профессионального театрального спектакля (6 ч) 

 Знакомство с  различными по жанру спектаклями, просмотр и обсуждение  телевизионных  

художественных и мультипликационных фильмов. 

Работа над спектаклем (15 ч)   Инсценирование по книге «Лучшие мультики малышам». 

Инсценирование  народных  сказок о животных. Изготовление простейших пальчиковых и 

бумажных кукол. Постановка с использованием кукол.  Чтение в лицах стихов А. Барто, 

И.Токмаковой. Чтение произведений для инсценировки.  Заучивание ролей, отработка умения 

передавать характер героя голосом. Подбор костюмов и декораций. Изготовление масок для 

спектакля. Показ сценок и спектаклей. 

2 класс (34 ч) 

Введение Приглашение в театр (1 ч)    

Роль театра в культуре (5 ч)   
      Виды театрального искусства. Театр снаружи и внутри. Кукольный и драматический театр. 

Театр начинается с вешалки.  Культура зрителя. Театральная афиша. 

 

Театрально-исполнительская деятельность (6 ч)    Театральная азбука. Театр-экспромт.  Учимся 

говорить четко и громко. Голосом можно играть. Выразительное чтение стихов. Ритмопластика.  

Театральная игра «Маски».   

Просмотр  профессионального театрального спектакля (6 ч) 

 Знакомство с  различными по жанру спектаклями, просмотр и обсуждение  телевизионных  

художественных и мультипликационных фильмов. 

Работа над спектаклем (16 ч)    Чтение по ролям произведения для инсценирования. 

Распределение ролей. Индивидуальная работа над характером героев. Работа над распределением 

актеров на сцене. Работа над образом персонажа. Изготовление костюмов, декораций,   реквизита 

для спектакля.  Показ сценок и спектаклей. 

3 класс (34 ч) 

Введение Добро пожаловать в театр! (1 ч) 

Роль театра в культуре (5 ч)   
      История театрального искусства. Театры города Петрозаводска. Знакомство с театрами России. 

Зритель в театре. Театральная  программка, театральный билет. 

Театрально-исполнительская деятельность (6 ч)    Театральная игра. Игры на развитие образного 

мышления, фантазии, интереса к сценическому искусству. Музыкальные и пластические игры и 

упражнения. Театр-экспромт. Упражнения на постановку дыхания. Упражнения развитие 

артикуляционного аппарата.  Создание образов с помощью жестов, мимики.    

Просмотр  профессионального театрального спектакля (6 ч) 

 Знакомство с  различными по жанру спектаклями, просмотр и обсуждение  телевизионных  

художественных и мультипликационных фильмов. 

Работа над спектаклем (16 ч) Знакомство с пьесой, сценарием представления, распределение 

ролей. Инсценировка понравившихся произведений из школьной программы, чтение по ролям 

стихотворений, разыгрывание мини-сценок. Работа над умением распределяться по сцене, чтобы 

выделялся главный персонаж. Разучивание ролей, отработка интонационной выразительности речи.   

Изготовление декораций и костюмов. Показ сценок и спектаклей.  

4 класс (34 ч)   

Введение. (1 ч) Я приглашаю вас в театр! 

 Роль театра в культуре (5 ч)  

 Такие разные театры.  Все виды искусства встречаем в театре. Театральные профессии. Создатели 

спектакля: писатель, поэт, драматург.  Музыкальное сопровождение.  

Театрально-исполнительская деятельность (6 ч)  
Упражнения, направленные на развитие у детей чувства ритма. Дикция. Упражнения для развития 

хорошей дикции. Язык жестов.  Интонация. Интонационное выделение слов, предложений. Темп 

речи.  Использование темпа речи в театральной постановке. Рифма. Ритм. Искусство декламации.   

Импровизация. 
Просмотр  профессионального театрального спектакля (6 ч) 

 Знакомство с  различными по жанру спектаклями, просмотр и обсуждение  телевизионных  

художественных и мультипликационных фильмов. 



Работа над спектаклем (16 ч)   Знакомство с пьесой, сценарием представления, распределение 

ролей, выбирая для себя более подходящую.  Формирование умения распределяться на «сцене», 

чтобы выделялся главный персонаж. Разучивание ролей, отработка интонационной 

выразительности речи. Актерские этюды, разыгрывание мини-спектаклей, сценок. Изготовление 

декораций и костюмов. Показ сценок и спектаклей. 

 

Формы работы: 

Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции,  мезансцены. 

 Основными формами проведения занятий являются: 

 инсценировки 

 конкурсы,  

 викторины,  

 беседы,  

 спектакли  

 участие в мероприятиях школы и деревни. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Планируемые результаты освоения курса  внеурочной деятельности «Театр «Забава» 

Личностные результаты: 

 формирование средствами литературных произведений целостного взгляда на мир в 

единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

 воспитание художественно-эстетического вкуса, эстетических потребностей; ценностей и 

чувств на основе опыта инсценирования, драматизации; декламации;  

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

 

Метапредметные результаты: 

 

 овладение  способностью принимать и сохранять цели и  задачи учебной деятельности, 

поиска средств её  осуществления; 

 освоение способами решения проблем творческого и поискового характера; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

 формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях успеха; 

 активное использование речевых средств для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

 овладение навыками смыслового чтения текстов в соответствии с целями и задачами, 

осознанного построения речевого высказывания в соответствии с задачами коммуникации и 

составления текстов в устной и письменной формах; 

 готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать различные точки зрения и 

право каждого иметь и излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий; 

 умение договариваться о распределении ролей в совместной деятельности, осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, общей цели и путей её достижения, осмысливать 

собственное поведение  и поведение окружающих; 

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством  учёта интересов сторон и 

сотрудничества. 

 

Предметные результаты: 

 достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, то есть овладение чтением вслух и про себя, 

элементарными приёмами анализа художественных текстов; 

 использование разных видов чтения (изучающее (смысловое), выборочное, поисковое); 

умение осознанно воспринимать и оценивать содержание  и специфику художественного текста, 

участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать  нравственную оценку поступков героев; 

 умение использовать простейшие виды анализа различных текстов: устанавливать 

причинно-следственные связи и определять главную мысль произведения, делить текст на 

картины, фрагменты, находить средства выразительности, представлять произведение разными 

способами (чтение по ролям, инсценирование, драматизация и т.д.); 

 развитие художественно-творческих способностей, умение самостоятельно 

интерпретировать текст в соответствии с поставленной учебной задачей.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тематическое планирование 
                   1 класс (33 ч) 

 

 
 

 

Тематическое планирование 
                   2 класс (34 ч); 3 класс (34 ч); 4 класс (34 ч). 

 

 
 

 

№  

п/п 

 

Наименование разделов  Количество 

часов 

ЭОР 

1. Введение. 1 http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-

metodologii/teatralnye-postanovki-

rekomendovannye-dlya-prosmotra-s-detmi/ 

2. Роль театра в культуре 5 http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-

metodologii/teatralnye-postanovki-

rekomendovannye-dlya-prosmotra-s-detmi/ 

3. Театрально-

исполнительская 

деятельность 

6 http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-

metodologii/teatralnye-postanovki-

rekomendovannye-dlya-prosmotra-s-detmi/ 

4. Просмотр  

профессионального 

театрального спектакля 

6 http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-

metodologii/teatralnye-postanovki-

rekomendovannye-dlya-prosmotra-s-detmi/ 

5. Работа над спектаклем 15 http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-

metodologii/teatralnye-postanovki-

rekomendovannye-dlya-prosmotra-s-detmi/ 

Всего:  33  

№  

п/п 

 

Наименование разделов  Количество 

часов 

ЭОР 

1. Введение. 1 http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-

metodologii/teatralnye-postanovki-

rekomendovannye-dlya-prosmotra-s-detmi/ 

2. Роль театра в культуре 5 http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-

metodologii/teatralnye-postanovki-

rekomendovannye-dlya-prosmotra-s-detmi/ 

3. Театрально-

исполнительская 

деятельность 

6 http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-

metodologii/teatralnye-postanovki-

rekomendovannye-dlya-prosmotra-s-detmi/ 

4. Просмотр  

профессионального 

театрального спектакля 

6 http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-

metodologii/teatralnye-postanovki-

rekomendovannye-dlya-prosmotra-s-detmi/ 

5. Работа над спектаклем 16 http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-

metodologii/teatralnye-postanovki-

rekomendovannye-dlya-prosmotra-s-detmi/ 

Всего:  34  



 

 

 

 

 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

1. Агапова И. А., Давыдова М. А. «На школьной сценической площадке: инсценировки сказок, 

юморины» М.: АРТИ, 2007 г 

2. Горбачева Н. А. «Театральные сезоны в школе» Книга 2, М.: Школьная пресса, 2003 г 

3. Климашевский А. В. «Путешествие в сказку: сборник увлекательных сценариев для детей», 

Ростов-на-Дону, Феникс, 2008 г 

4. Лыгин С. М. Пьесы для школьного театра, М.: Владос, 2004 г 

5. Чурилова Э.Т. Методика и  организация театральной деятельности дошкольников и младших 

школьников: программа и репертуар – М.: Владос, 2004. 

6. Праздники в начальной школе: сценарии, литературные игры, викторины./ авт-сост. 

М.М.Малахова – Волгоград: Учитель, 2006 

 

                                  8. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 Ноутбук; 

 Мультимедиа проектор; 

 костюмы, декорации, необходимые для работы над созданием театральных постановок; 

 Электронные презентации по темам «Правила поведения в театре», «Виды театрального 

искусства» и т. д.  
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